Anélise em microscopia de luz polarizada do esmalte dental submetido a desafio
cariogénico e tratamento clareador
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Este estudo analisou a profundidade e a extensdo da desmineralizagdo (PED) no esmalte
dental (E) ap6s a indugdo de carie, clareamento e ciclagem de pH (CpH). Inicialmente,
superficies em esmalte foram submetidas a uma solucdo desmineralizante por 16 h para
inducdo de cérie artificial. Em seguida, as amostras foram divididas em 6 grupos
experimentais, que compreenderam tratamento com perdéxido de hidrogénio 35% e CpH:
G1-Whiteness HP Maxx (FGM-WM); G2-W + irradiacdo com luz halégena (XL 3000,
3M ESPE-LH); 3-WM + irradiacdo com LED/laser (Ultrablue, DMC-LL); G4-Easy
White (Delta Med-EW); G5-EW + LH; G6-EW + LL. Os tratamentos clareadores foram
realizados nos 1° 6° e 12° dias, sendo que todos os grupos receberam dentifricio
fluoretado (3 X/dia) e desmineralizacdo por 2 h/dia (CpH). Apo6s os tratamentos as
amostras foram seccionadas transversalmente para a obtencdo de fatias de 100 £10 pum.
A PED foi realizada em Microscépio de Luz Polarizada (Leica DMLSP) e as mensuragoes
(em um) foram feitas através de 5 medidas em profundidade na area da lesé@o de carie. Os
dados foram analisados através de ANOVA e teste de Tukey (5%). O grupo 6 (4,5 = 2,4)
apresentou a menor PED, sendo diferente estatisticamente dos grupos 4 (30,0 +11,8) e 5
(30,0 £ 5,7), e semelhante aos resultados dos grupos 1 (18,4 £4,1), 2 (16,1 +12,2) e 3
(12,9 £ 12,9). Para o agente clareador EW, a irradiacdo com LL minimizou a
desmineralizacdo na presenca de lesdo de céarie, enquanto as diferentes técnicas de
clareamento com WM resultaram em similares PED. (Apoio: CNPq - PIBIC).



